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Carl Nielsen Hallen V

Aktive feellesskaber, tilbud for barn og unge i
tidssvarende faciliteter er vigtige forudsaetninger

for fastholdelse, udvikling og tiltraekning af familier
til forstadsbdndet.




Forord

I udviklingsstrategien for Faaborg-Midtfyn Kommune arbejdes der med at sikre, at
"forstadsbandet” i forhold til Odense er attraktivt. Derfor er der bl.a. afsat midler i
kommunens budget til at etablere spektakulaere og moderne legepladsomrader.
Denne taenkning gar utroligt godt i hand med gnsket om at opdatere omradet
omkring Carl Nielsen Hallen i Nr. Lyndelse. Det vil ggre omradet mere attraktivt for
mange malgrupper - og invitere bade bgrn og voksne til leg og bevaegelse og
laengere ophold i det offentlige rum.

Nr. Lyndelse-Sgby IF arbejder taet sasmmen med Carl Nielsen Hallen og Carl Nielsen
Skolen pa at forny og udvide selve hallen, og ogsa at opgradere omradet omkring
hallen med et streetomrade, et aktivitetsomrade med multibane, en spektakulaer
legeplads samt crossfit.
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Omradet vil blive 8bnet op, sa hal, skole og fodboldbaner
knyttes taettere sammen, primaert forbundet med ovennaevnte
aktivitetsmuligheder. Og ogsa en stor terrasse i 1. sals hgjde
ligeud for hallens cafe, saledes at omradet bliver byens nye
samlingssted, hvor foraeldre kan hygge sig mens deres bgrn i
alle aldre leger, bevaeger sig og dyrker alle former for idraet. Et
omrade hvor voksne ogsa kan veere med, og hvor de kan
benytte faciliteterne i foreningsform eller individuelt.

Den konkrete plan vil skabe et godt og aktivt miljg for:

- Bgrn og unge pa omradets 2 skoler

- De aktive i idraetsforeningen

- Andre unge mennesker i lokalomradet - det centrale
samlingspunkt

Med planen vil vi skabe de optimale rammer for motion, sa
specielt bgrn og unge helt naturligt finder det sjovt og
berigende at deltage i fysiske aktiviteter. Aktiviteter, som er
tilpasset deres behov og gnsker, og som medyvirker til at
fremme deres motionsvaner.

Lokalomradet vil drage nytte af, at der skabes et
samlingssted for bgrn og unge, hvor de pa tvaers af sociale
skel og andre tilhgrsforhold kan mades til leg og hyggeligt
samvaer - og dermed vil denne plan medvirke til at fastholde
og tiltreekke bgrnefamilier til omradet.

De samlede tiltag skal ses som en helhed med en malsaetning
om at blive faerdige i 2020. I praksis opdeles der i forskellige
delomrader, som udfgres i individuelle projekter.

Dette giver en overskuelighed, som sikrer fremdrift og ikke
mindst gkonomisk overblik.

Oplaegget er udfaerdiget af Nr. Lyndelse/Soby Idrastsforen-
ing i samarbejde med DGI Faciliteter & Lokaludvikling*.
Initiativet stottes yderligere op af:

- Nr. Lyndelse/Soby Lokalrad
- Carl Nielsen Skolen

- Nr. Lyndelse Friskole

- Nr. Lyndelse spejderne

* DGI Faciliteter & Lokaludvikling er en afdeling i DGI, som har en feelles
profil med tre faglige tilgange til udvikling af af tidssvarende
lokalsamfund med gode faciliteter, rum og rammer til idraet, beveegelse
og feellesskab.
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Hovedgreb inde

"....Denne helhedsplan peger p§ muligheder i de eksisterende rumforhold og peger p& hvor-
dan der kan skabes liv i fremtidens bygningsmasse...”

Det, der ggr tanker og ideer spaendende og udfordrende, er de utallige tiltag
kombineret med en udviklingsorienteret tilgang til de eksisterende forhold. Flere
forskellige grupper i samspil skaber behov for forskellige rum og rammer. Nye rum
opstar i speendingsfeltet mellem de forskellige gruppers rumkrav og deres tilgang til
at bruge disse. Det er vigtigt i et projekt, hvor facilitetsudviklingen saettes i spil, at
der teenkes i reaktualisering af nuvaerende forhold, samt at der ikke a&ndres bare for
at eendre.

Hovedgrebet i oplaegget tager udgangspunkt i nogle hovedelementer - en
reaktualisering af nuvaerende rum samt forslag til udbygninger. En ud- og
ombygningsplan, en strukturplan for omrddet samt nogle pejlemaerker for fremtidens
sammenhang mellem ude og inde. Helhedsplanen viser muligheder i de eksisterende
rumforhold og pege pa hvordan der kan skabes liv i fremtidens bygningsmasse.

Toiletter

Fremtidig zoneopdeling
@  Adivitetszoner

Cphalds- aktivitess- og gangarealer
la] Serviceksine
®  Omkl=dnings- og toletzoner

@  Depozoner/ teknic
Teknik Depot
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Hovedidéen er at styrke og optimere forbindelsen mellem inde

og ude bade ved hjzelp af synlige og fysiske overgange i den ’_ﬁx
indre bygning og etablering af udendgrs ophold og aktiviteter. .
Bygningens indre renses for mange vaegge og rigide

rumdannelser, og derved opnds abenhed, rummelighed og
multianvendelighed. De abne rumdannelser, kombineret med
kig til bade inde og ude, ggr det nemt at orientere sig, og
skaber dermed et bedre flow gennem bygningen.

Hallen Multisal Kiosk/udsalg

Cafeteria/ophold Udendgrs ophold

Delomrade A:

Cafeteria

Caféen kommer til virke som en dynamisk kerne for ophold,
bevaegelse og beskuelse mellem hallens aktiviteter. Der er kig
til bade den indre hal og til aktivitetesgaden pa bygningens
vestlige facade.

Multisal.

Salen er opbygget som et fleksibelt rum, med foldedgre, og
kan opdeles i to rum med seerskilte indgange.

Salen har udsigt over hele omradets sydlige aktivitetsomrade.
Salen er velegnet til intime og private aktiviteter som f.eks
mgader, arrangementer af festlig karakter, lektiecafé,
babygymnastik, aerobic, fadselsforberedelse etc.
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Med en vision om at tilfgre Carl Nielsen Hallen mere aktivitet er der i placeret 2
multisale i henholdsvis det gamle klublokale samt i et udvidet omrade i bygningens
gamle depot.

De to sale graenser op til hinanden men er adskilt af bade en vaeg og et niveauspring.
Rummenes karakter henvender sig til meget forskellige aktiviteter.
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Delomrade B:

Multirum:

Har en meget aben og dynamisk karakter, som ggr den
anvendelig til gymnastik, dans, yoga samt andre aktiviteter
sasom spinning og fitness.

Fra rummet er der bade indkig til aktiviteterne i hallen samt
udgang til terrasse med udkig over et aktivitets omradde med
bl.a multibane og crossfit, og et videre udkig til omradets
opvisningsbane for fodbold med mere.
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Delomrade C:

Aktivitetsrum- og klubrum i kaelder

Rummet opgraderes og der skabes mere dagslys via udvidelse af lysskakt. Derved
opnas mulighed for at ogsa dette rum kan bruges som ophold for unge mellem
forskellige aktiviteter og for unge som et “haenge-ud-omrade” til forskellige
aktiviteter.

Rummet giver dermed mulighed for et taettere samarbejde med (og mellem) Carl
Nielsen Skolen, Nr. Lyndelse Friskole og Faaborg-Midtfyn ungdomsskole. Et skole-
foreningssamarbejde vil sikre en god overgang fra skoleaktiviteter til fritidsaktiviteter.
Det vil vaere et sted hvor bgrn og unge kan hygge sig, og udover faciliteterne for de

i forvejen aktive bgrn, sa vil vi med denne plan ogsa fokusere pa de virkemidler der
saerligt appellerer til inaktive bgrn, saledes at idraetsglaede og kondition ogsa fremmes
og forbedres for disse bgrn.

Teknik Depot

Delomrade D:

Multihal

Carl Nielsen Hallen er den hal i Faaborg-Midtfyn Kommune, der har en af de stgrste
belaegningsprocenter i kommunen. En ny multi-hal vil derfor udvide mulighederne for
de eksisterende sportsgrene, hvor det iszer er fodbold, som ofte ma vige for andre
sportsgrene. En ny multihal vil ogsa give gymnastikken helt nye muligheder (pt. I
gymnastiksalen pa carl Nielsen Skolen) samt abne op for helt nye sportsgrene sasom
hockey, basketball, tennis mv.




Delomrader inde

Delomrade D

. E Delomrade Delomride
227"

Wt

Delomrade A

Udvidelse og nybygning af servicekernen indholdende kgkken,
depot, kontor med tilhgrende toilet. Nyt ankomstomrade og
multisal med fleksible dgre samt en udvidelse af trappen op til
multirummet. - Prisestimat kr. 2,1 mill.

Delomrade B

Opgradering af multirum. Sammenlagning af rum, nye
vindueshuller ind mod hal, dgrabning mod ny altan og generel
opfriskning af overfladerne. Indtages til nye aktiviteter som
opvarmning, genoptraening, motorik/legerum, lektiecafé, wii-
spillerum etc. - Prisestimat kr. 0,4 mill.

Delomrade C

Opgradering af keelderlokale. Sammenlaegning af rum, nye
vindueshuller ind mod hallen, dgrabning mod udendgrs café og
generel opfriskning af overflader. . - Prisestimat kr. 0,4 mill.

Delomrade D
Tilbygning af multihal. Prisestimat kr. 13 mill.

L

-
A
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Hovedgreb ude

"....Hovedgrebet ude skaber mulighed i de eksisterende arealer rundt om hallen, hvor der kan
etableres bedre synergi og synlighed mellem aktiviteter ude som inde....”

Udearealer til ophold, bevaegelse og idraet.

Omraderne, som i dag ikke bliver brugt til aktiviteter: parkeringsarealerne,
ankomstarealerne og omradet mellem hal og fodboldbaner, ggres aktive.

Idéen er, at udendgrsaktiviteterne bade skal kobles taettere pd bygningskroppen samt
ikke mindst vaere et spaendende og kreativt tilbud for hele lokalomradets aktive
borgere.

Arealerne bliver til et rekreativt oplevelses- og bevaegelseslandskab, hvor borgerne pa
tvaers af kagn og alder kan udfolde sig fysisk gennem leg, bevaegelse og idraet.
Samtidig opfordrer omradet til forskellige former for socialt samvaer. Her skabes
forskellige rum til bevaegelse som bade det selv-organiserede og organiserede
fritidsliv kan bruge.

De overordnede pejlemaerker er:
e Sammenhang mellem skole, hal og fodboldbaner

e Forteetning af aktivitetsmuligheder omkring hallen
e Fleksibel brug af arealer
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Delomrade 1:

Parkeringarealer

Der etableres en ensrettet vejfgring ind til hallen og skolen fra
Lumbyvej inspireret af kommunens forslag. Langs med vejen
lgber et af- og pasaetningsspor, der muligggr at biler og busser
kan traekke ind til siden og stoppe kortvarigt for af- og
palaesning.

Parkerings-arealerne er delt i to omrader med hver sin
indkgrsel. Omradet teettest pa skolen er en
hverdagsparkering, der altid vil veere tilgeengelig for parkering.
Det andet omrdde ses 0gsad som et aktivitsomrade pa de dage
og pa de tidspunkter, hvor der ikke er brug for parkeringsplad-
serne. Underlaget er parkgrus, der udover bilkgrsel ogsa kan W B path
benyttes til petanque og til boldspil som fodbold og tennis. % ! 0‘"‘
Mellem raekkerpe af parkering etableres en boldvaeg, der kan \
tages i brug, nar bilerne ikke parkeres her.

Derudover kan arealet ogsa benyttes til markedsplads.
Der etableres to tydelige fodgaengerovergange fra
parkeringsomraderne til bevaegelsesgaden.

Der er 102 p-pladser i alt (+ af- og palaesningspladser) - i
forhold til de, i kommunens forslag, 115 pladser.

|
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Delomrade 2:

Bevaegelsesgade

Bevaegelsesgaden binder skolen, hallen og fodboldbanerne fysisk sammen og skal
ses som en gade, der giver adgang til aktivitets”butikker” pa begge sider. Her feerdes
béde gdende, Isbende, cyklende og skatende bgrn og voksne. Forholdende for cyklis-
terne forbedres med en cykelovergang over Lumbyvej i den sydligste ende af projekt-
omradet.

100 meter banen er en del af bevagelsesgaden. Desuden er lgbepitstop og
cykelpitstop knyttet til gaden. Der er adgang til streetomradet med et stort trappean-
laeg og der er adgang til aktivitesomrader pa begge sider. Foran hallen etableres en
udendars café, der er i forbindelse med caféen. Omkring den nye indgang etableres et
ankomsttorv med siddepladser og bordtennisbord.
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Delomrade 3:
Aktivitetsomrade

Hele omradet syd for hallen ses som et aktivitetsomrade med
forskellige muligheder for leg, ophold og bevaegelse. Det er et
omrade med masser af synlighed fra ankomstarealerne og fra
bygningsmassen. Omradet passeres ogsa nar man skal ud pa
fodboldbanerne. Multibanen placeres i samme niveau som
boldrummene og indgangen til fodboldomkladning bl.a. for let-
tere at indga i fodboldtraeningen. Ved den placering er der mu-
lighed for at etablere endnu et trappeanlaeg, der ogsa fungerer
som tilskuerpladser sammen med terrassen foran multisalen.
P& den anden side opstar en skreent, hvorpa der etableres en-
kelte siddepladser og treeningselementer, der indgar i et stgrre
crossfit/traenings-forlgb. Fra bevaegelsesgaden er der et
fantastisk kig ned over multibanen. Pa vaeggen, der adskiller de
to niveauer etableres en klatrevaeg. I samme niveau som
multibanen etableres elementer til leg, ophold og treening. Her
er en myldretrappe, der kan klatres pa, siddes pa og traenes pa.
Der er et omrade til faste og mobile crossfit-elementer.

Delomrade 4:

Bevaegelsespark

I bevaegelsesparken etableres lege- og treeningsomrader
omkring et stisystem. Der udnyttes den jord, der graves ud ved
multihallen til bakker og volde i parken. Her etableres den nye
spektakulaere legeplads.
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Delomrade 5:

Streetomradde

Den eksisterende skolegard med asfalt, der ligger mellem skolen og hallen, pgraderes
til et streetomradde, der indeholder elementer til skatere, basketball, trickscykler,
rulleskgjter osv. Asfalten streges op med baner til basketball og med streger, der kan
bruges til leg med hjul. Her skal vaere mulighed for at stille flytbare elementer op som
ramper, plinte, evt. en scene osv. Her tilfgres lysmaster og evt. lydanlaeg, der vil ggre
streetomradet attraktivt ogsa om aftenen.

Trappeanlaeg

For at fa streetomradet til at haenge bedre sammen med de gvrige omrader rundt om
hallen etableres et trappeanlaeg, der dels fungerer som tilskuerpladser og dels som et
traenings- og legemgbel. Den visuelle forbindelse mellem bevaegelsesgaden og
streetomradet er essentiel i bestraebelserne pa at fortaette aktiviteterne. Nar man kan
se der er liv, far man selv lyst til at haenge ud her.
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Delomrader ude

\=7”"

Delomrade 5

Delomrade 1

Grusfladen pa den fleksible parkeringsplads udnyttes til
aktiviteter. Den nye vejfgring er styrende for udlaegningen af
bevaegelsesparken. - Prisestimat kr. 1,9 mill.

Delomrade 2

Bevagelsesgaden som fordelingsvej og sammenbindende
struktur etableres sammen med arealerne foran hallens
bygningsmasse. - Prisestimat kr. 1,0 mill.

Delomrade 3

Etablering af multibane-omrade, med udendgrs holdtraening og
crossfit med gamle bildaek, traestubbe osv. - Prisestimat kr. 1,4
mill.

Delomrade 4
Etablering af bevaegelsesparken.- Prisestimat kr. 0,4 mill.

Delomrade 5

Etablering af streetomrade. Indretning af omradet med
elementer (ramper, pallemgbler osv.) der kan skabe
streetmiljget. - Prisestimat kr. 0,3 mill.
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